Sport mit Rudi Ren(n)tier

der Sport

die Bewegung

das Spiel

die Sprache

Wir machen Sport.
Wir bewegen uns.
Wir spielen zusammen.
Wir sprechen miteinander.




der Ball

der FuBlball

das FuBballspielen
mit dem Fufball spielen

Ich spiele FuBball.




springen

das Seilspringen

mit dem Seil springen

Ich springe Seil.




fahren

das Rad

das Fahrrad

das Fahrradfahren

mit dem Fahrrad fahren

Ich fahre mit dem Fahrrad.
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der Arm

N .

kreisen

der Armkreis

das Armkreisen

die Arme kreisen

Ich kreise mit den Armen.
Ich mache Armkreise.




das Knie

die Kniebeuge

das Knie beugen

die Knie beugen

Wir beugen die Knie.

Wir machen Kniebeugen.




ich laufe

du ldufst

er, sie, es ldauft
wir laufen

ihr lauft
sie/Sie laufen

Er lduft schnell.




ich gehe

du gehst

er, sie, es geht
wir gehen

ihr geht
sie/Sie gehen

Du gehst langsam.




stehen

ich stehe

du stehst

er, sie, es steht
wir stehen

ihr steht
sie/Sie stehen

Thr steht auf der Linie.
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schwimmen

ich schwimme

du schwimmst

er, sie, es schwimmt
wir schwimmen

ihr schwimmt
sie/Sie schwimmen

Du schwimmst auf dem Riicken.




springen

ich springe

du springst

er, sie, es springt
wir springen

ihr springt
sie/Sie springen

Sie springt vorwarts.




werfen

ich werfe

du wirfst

er, sie, es wirft
wir werfen

ihr werft
sie/Sie werfen

Ich werfe einen Ball in den Kasten.




fangen

ich fange

du fdngst

er, sie, es fdngt
wir fangen

thr fangt
sie/Sie fangen

Sie fangen den Ball.




tanzen

ich tanze

du tanzt

er, sie, es tanzt
wir tanzen

ihr tanzt
sie/Sie tanzen

Er tanzt zur Musik.




umziehen

ich ziehe mich um

du ziehst dich um

er, sie, es zieht sich um
wir ziehen uns um

ihr zieht euch um
sie/Sie ziehen sich um

Ich ziehe mich um.
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die Turnhalle

die Sporthalle

Wir machen Sport in der Turnhalle.
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das Spielfeld

Wir stehen im Spielfeld.




die Linie

Wir stehen an der Linie.
Wir stehen auf der Linie.

Wir springen (ber die Linie.




der Kreis

Wir sitzen im Kreis.
Wir stehen im Kreis.

Wir laufen im Kreis.
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das Schwimmbad

Wir schwimmen im Schwimmbad.




der Kasten

Ich springe auf den Kasten.
Ich springe (ber den Kasten.




die Matte

Ich turne auf der Matte.




die Bank

Ich balanciere iiber die Bank.

Wir sitzen auf der Bank.
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das Hitchen

Ich laufe um das Hiitchen herum.
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der Roller

Wir fahren mit dem Roller.




die Pfeife

Die Pfeife ist laut.




[

der Ball

Ich spiele mit dem Ball.
Der Ball ist rund.




das Seil

Wir spielen mit dem Seil.
Das Seil liegt auf dem Boden.




der Reifen

Der Reifen rollt langsam.




das Tor

Ich schiefle ein Tor.




der Barren

Wir turnen am Barren.




das Tau

Ich schwinge an den Tauen.




der Turnbeutel

Du packst deinen Turnbeutel.




der Turnschuh

der Sportschuh

Ich ziehe Turnschuhe an.




die Sportkleidung

das T-Shirt

die Sporthose

an 8.

Wir tragen Sportkleidung.




der Kérper

Ydle Hand

__der Hals

\,
«der Arm\

der Ellenbogen

die Schulter
der Bauch —*
«—— das Bein
das Knie — N\

der Fug —4 4D




der Muskel

Ich trainiere meine Muskeln.




