
 

WEITERFÜHRENDE SCHULE MIT SPORT- UND BEWEGUNGSERZIEHERISCHEM SCHWERPUNKT (WSB) 

Sport und Bewegung 
prägen das Schulleben und sind im Leitbild / Schulprogramm verankert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Zur Umsetzung der WSB-Bausteine empfehlen sich Programme sowie Kooperationen mit außerschulischen 

Bildungspartnern. 

Bewegung als Unterrichtsprinzip 
in allen Fächern und 

Fächerverbünden 

 

Sportunterricht 
im vollen Umfang der 

Kontingentstundentafel 
und darüber hinaus 

WSB 

 
Rhythmisierter Schultag / 

Schulvormittag 
 

 

Schulwege  
als Bewegungswege 

 

 
 

 

Gesunde Ernährung 

 

 

 

 
 

 

Aktive Pausen 

Außerunterrichtliche 
Bewegungs-, Spiel- und 

Sportangebote 

Lernräume und  
Schulgelände 

bewegungsfreundlich 
gestalten 

 


