
Ansprechpartner

DLRG Landesverband Württemberg
Ansprechpartner Markus Mang, 
Leiter Bildungswerk
Mühlhäuser Str. 305     
70378 Stuttgart     
Tel. 0711/533 164     
E-Mail: leiter@bildungswerk-wuerttemberg.dlrg.de
Internet: http://bildungswerk-wuerttemberg.dlrg.de

Das Bildungswerk

Unsere Bildungseinrichtung hat das Ziel, qualitativ 
hochwertige und abwechslungsreiche Angebote für 
Mitglieder und Nichtmitglieder bereitzuhalten.

Moderne Schulungsräume für 10 bis 30 Personen 
eignen sich besonders für Seminare und Tagungen, 
aber auch für Sitzungen kleiner Arbeitsgruppen.

Die Tagungsräumlichkeiten laden zu ungestörter, 
konzentrierter Arbeit ein. Dies ist optimale Voraus-
setzung, um neue Ideen zu entwickeln, Pläne und 
Problemlösungen zu erarbeiten, Fortbildungssemi-
nare abzuhalten und Tagungen durchzuführen. 

Neben dem vielseitigen Angebot an Seminaren bie-
ten wir die Möglichkeit, die beiden Schulungsräume 
und den Bettentrakt für Veranstaltungen, Seminare 
oder Tagungen zu mieten. Für die Verpfl egung sorgt 
die DLRG-Gaststätte „Treff punkt am See“.

Das Bildungswerk ist das Netzwerk der gesamtver-
bandlichen Aus-, Fort- und Weiterbildung. Die Glie-
derungsebenen, Fachressorts und die DLRG-Ju-
gend sind Partner in diesem Bildungsnetzwerk.

Über die DLRG

Die DLRG ist mit rund 21 500 Maßnahmen mit An-
fängern und Fortgeschrittenen die Nummer 1 in der 
Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung in Würt-
temberg.

Hauptziel der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft ist es seit jeher, Menschen vor dem Ertrinkungs-
tod zu bewahren, indem sie möglichst vielen Men-
schen frühzeitig das Schwimmen beibringt und über 
das sichere Verhalten im und am Wasser aufklärt.

Durch ihre hoch qualifi zierten Ausbilder, die sich 
ständig weiterbilden, ist die DLRG ein professioneller 
Ansprechpartner für Schwimm- und Rettungsschwim-
mausbildung. 

Mit dem deutschen Jugendschwimmabzeichen lernen 
Kinder und Jugendliche, sich sicher im Wasser zu 
bewegen und auch längere Strecken im Wasser zu-
rückzulegen. Dazu erwerben sie erste Kenntnisse zum 
Verhalten bei Notfällen im und am Wasser.

Unser Motto: „Jeder Nichtschwimmer ein Schwimmer - 
jeder Schwimmer ein Rettungsschwimmer“.

Kölner Schüler im 
Sportunterricht ertrunken
Lehrer hatte keine Qualifi kation als Schwimmlehrer
Der 8-jährige Damian aus 
der Kestner-Grundschule in 
Köln-Mitte musste sterben, weil 
der 31-jährige Aushilfslehrer 

der Grundschule in der Mari-
enstraße selbst kein Rettungs-
schwimmen beherrschte. 
  Die Schüler übten gerade 

das Springen vom 1m-Brett. 
Damian konnte nach seinem 
Sprung nicht schnell genug 
wegschwimmen, ein nach-

Im H2-Bad in Köln-Mitte ertrank ein Schüler beim Schwimmunterricht.
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Methodik und Didaktik im 
Anfängerschwimmen für 
Lehrer, die Anfängerschwimmen 
fachfremd unterrichten

Wir bieten pädagogischen Fachkräften aus Kindergär-
ten und Grundschulen die nötige Handlungskompetenz 
in diesem Bereich an.  Schulung der Bewegungslehre, 
Biomechanik und des Schwimmen Lernens bis hin 
zum Lehren und Korrigieren der ersten Schwimmtech-
niken werden bei uns im Lehrgang Ausbildungsassis-
tent Schwimmen vermittelt.

Ausbilder für Erste Hilfe

Die DLRG gehört zu den fünf großen Hilfsorganisatio-
nen, die in der Bundesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe 
(BAGEH) zusammen arbeiten.

Sie möchten Ihre Schüler in Erster Hilfe mit Selbst-
schutzinhalten weiterbilden?
Sie haben Interesse sich zum Ausbilder in Erste Hilfe 
weiterqualifi zieren zu lassen?

Dann sprechen Sie uns bzw. Ihre örtliche Gliederung 
an. Wir freuen uns auf Sie! Auch sind wir in Projekten 
wie „Löwen retten Leben“ aktiv. Hierbei werden zum 
Beispiel Lehrerteams unterschiedlicher Schulen in der 
Ausbildung der Herz-Lungen-Wiederbelebung für Erst-
helfer geschult, um Schüler der Klassen 7-10 in dieser 
Maßnahme auszubilden. 

Leider werden lebensrettende Wiederbelebungsmaß-
nahmen durch den Ersthelfer auch heutzutage zu 
selten durchgeführt. Erweitern Sie Ihre Kompetenz. 
Sprechen Sie uns an.

Rettungsfähigkeit der Lehrer

„Rettungsfähigkeit wird als die Fähigkeit defi niert, 
eine Schülerin, bzw. einen Schüler aus einer ge-
sundheits- bzw. lebensgefährdenden Situation im 
Wasser zu befreien. Die Art und der Umfang hängen 
von den jeweiligen örtlichen Verhältnissen und Rah-
menbedingungen ab. …“
(Aus: Hinweise zum Schwimmen im Schulsport, 
Nicht Amtlicher Teil Heft 7 vom April 2006). 

Für Lehrerinnen und Lehrer heißt das, sie müssen 
im jeweiligen unterrichtenden Schwimmbad an jeder 
Stelle retten können.

Das Rettungsschwimmabzeichen Silber der DLRG 
beinhaltet eine fundierte Ausbildung in der Rettungs-
fähigkeit. 
Bundesweit wird dieses Rettungsschwimmabzeichen 
anerkannt und empfohlen.

Lernen von den Profi s

Unsere Referenten sind methodisch und didaktisch 
fachlich kompetent ausgebildet. Jahrelange schwimm-
praktische Lehrerfahrung garantieren eine intensive 
Schulung der Teilnehmer. Dauernde Überprüfung und 
Anpassung der Lehr- und Lerninhalte sichern gleichblei-
bende Qualität des hohen Ausbildungsstandards.
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